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S ) ASSOCIATION RANDONNEE EN VELAY

\ﬁk\\ RoX [ KA7 ki . on .
Troisieme trimestre 2023
Depart de la Place René Cassin a Espaly (a 8h30 ou 13h30 précises)
JOUR DE LA RANDONNEE : JEUDI
Mois | Date p I'i(,au de Km | Déniv Respons
Lieu de la randonnee depart ) )
28| sept | 7 |[Sembadel gare station météo 14 330 |YvesB
14 |Freycenet la Cuche Centre du village 12 350 |[HenriR
21 |Fix St Geneys Place de I'Eglise 15 235 |Gérard B
28 |St Prejet d'Allier Place du village 13 420 |Edmond

| Pour les repas au restaurant, paiement par chéque uniquement

Le programme proposé peut varier en fonction de la météo du jour. Si le temps est incertain,
téléphoner au responsable ou aller au point de départ.

Prévoir de bonnes chaussures et une bouteille d'eau.
Pour favoriser le covoiturage, dans la mesure du possible, se rendre Place René Cassin.

Participation conseillée pour les chauffeurs (aller et retour) : 3 € jusqu'd 60 km
4,00€de 600 100km - 5 € au-deld de 100 km
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Tel

06 42 47 19 60

07 50 6302 15

07 69 37 89 30

06 115518 63
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